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Motto: Gesunde Menschen gibt es nur auf einem gesunden Planeten.

Kurzvorstellung GEGM

Der Klimawandel ist die groRte Gesundheitsbedrohung des 21. Jahrhunderts. Die
Stiftung Gesunde Erde - Gesunde Menschen setzt sich dafiir ein, dass alle verstehen
dass die Gesundheit des Menschen eng mit der Gesundheit des Planeten
zusammenhangt. Sie verbindet Medizin und Klimawissenschaft, Politik und
Offentlichkeit, Pflege und Nachhaltigkeit. Kern der Stiftung, die 2020 vom Arzt und
Wissenschaftsjournalist Dr. Eckart von Hirschhausen gegriindet wurde ist eine
Klimakommunikation, die die Menschen erreicht: [6sungsorientiert, humorvoll,
verstandlich, beseelt, visionar. Denn gesunde Menschen gibt es nur auf einem
gesunden Planeten.

Die Motivation von Dr. Eckart v. Hirschhausen zur Griindung der

Stiftung Gesunde Erde - Gesunde Menschen

Die Wissenschaft ist sich einig: Das Leben der Menschen auf der Erde ist existentiell
gefahrdet. Unsere Handlungen in den nachsten 10 Jahren entscheiden dariiber ob die
Erde fiir uns die nachfolgenden Generationen bewohnbar bleibt. Wissenschaft allein
verandert kein Verhalten und keine politischen Entscheidungen, die jetzt notwendig
sind. Deshalb mochte Dr. Eckart v. Hirschhausen dazu beitragen, dass diese
notwendige Transformation von Wirtschaft, Politik und Gesellschaft neues Futter und
neuen Schwung bekommt. Dazu braucht es einen frischen ,,Spirit“: liberparteilich,
kooperativ, generationsiibergreifend und mit ansteckend guter Laune.“

slch engagierte mich zuerst mit ,Scientist for Future”, dann mit der Klimawandel
Allianz und Gesundheit, mit #healthforfuture und dem Klimastreik an der Charité
sowie mit Vortragen, vielen Hintergrundgesprachen und personlichen Netzwerken.
Das Feld ist ungemein dynamisch und beruht zu weiten Teilen auf Selbstausbeutung
von einzelnen Engagierten in ihrer Freizeit. Damit dies nicht im Burnout miindet,
braucht es viel mehr Profis, stabile Finanzierungen und Kommunikation. Ich habe die
Stiftung Gesunde Erde - Gesunde Menschen gegriindet, um diesen Wandel
institutionell und mit meinem Netzwerk voranzubringen.*
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Wen wollen wir erreichen?

Unsere Aktivititen adressieren wir an die Politik und Offentlichkeit. Wir sind iiberzeugt
von den positiven Kraften der Wissenschaft, Demokratie und einer engagierten
Zivilgesellschaft. Arzte und Pflegekrafte werden gehért, ebenso Kirchen, éffentliche
Multiplikatoren wie Schauspieler, Sportler, Musiker und Stiftungen. Mit diesen
Multiplikatoren arbeiten wir zusammen, um durch die Erklarung der Zusammenhange
von Klimawandel und Gesundheit, die Notwendigkeit des Handels fiir uns alle noch
bewusster zu machen. Ein Schwerpunkt liegt dabei auf der Mobilisierung der
Gesundheitsberufe als Multiplikatoren flr die Botschaft ,,Klimaschutz ist
Gesundheitsschutz“.

Beispiele unserer Arbeit

Wir kooperieren mit Verbanden der Gesundheitsberufe, um auf den zentralen
Berufsveranstaltungen und tiber Fachmagazine Arzt:innen und Pflegefachkrifte tiber
die Zusammenhdnge von Klima und Gesundheit zu informieren und sie zu eigenem
Engagement zu bewegen. Um den Globalen Klimastreik von FFF in Berlin im
September 2019 zu unterstiitzen, haben wir mehrere Hundert Mitarbeiter:innen und
Patient:innen der Charité vorm ,Bettenhochhaus® zu einer Aktion ,Klimaschutz ist
Gesundheitsschutz“ versammelt. Eckart von Hirschhausen informiert bundesweit an
Universitaten in Vorlesungen Medizin-Studierende tber die Verbindung von
Gesundheit und Klima.

Im politischen Raum arbeiten wir mit unserem Briickenschlag zwischen Klima- und
Gesundheitsthemen daran, neue Zugange fiir klimapolitische Argumente zu schaffen -
sei es bei der Pressekonferenz der Scientists for Future im Marz 2019, bei (Web-)
Konferenz mit Abgeordneten des Europdischen Parlaments, einem Panel auf dem
World Health Summit oder in politischen Hintergrundgesprachen mit Vertretern der
verschiedenen Bundesministerien und des Bundestages. Darliber hinaus
kommuniziert Eckart von Hirschhausen als SDG- Botschafter fiir Gesundheit des
Bundesministeriums fiir Entwicklung und Zusammenarbeit und Botschafter fiir
Biodiversitat des Bundesministeriums fiir Umwelt, sowie als Schirmherr der
Hamburger Klimawoche 2021 zu ,,Gesunde Erde - Gesunde Menschen®.

Mit Hilfe von Veroffentlichungen in klassischen Leitmedien wie dem STERN und durch
Onlineformate wie der YouTube-,Sommergesprache” mit mehr als 600.000 Views
arbeiten wir daran, die Bedeutung eines gesunden Planeten fiir die menschliche
Gesundheit auch einem breiten o6ffentlichen Publikum zu vermitteln. Bei allen
Aktivitaten setzen wir auf ein grofies Netzwerk mit Partnern wie Health for Future,
Scientists for Future, Fridays for Future, Klima-Allianz, klimafakten.de, Bill & Melinda
Gates Foundation, World Health Summit, Mercator Stiftung, Wildlife Conservation
Society und vielen mehr.
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