
missionE.bundesimmobilien.demissionE.bundesimmobilien.de

39.000 kWh

280 kWh

6.800 kWh

Wie viele Kilowattstunden Energie stecken 
in einem Blitz?

Blitze können eine Spannung von zehn Millionen Volt und eine Strom-
stärke von hunderttausend Ampere erreichen. Zum Vergleich: die Steck-
dose liefert 230 Volt und in einem Toaster fließen etwa 4 Ampere.
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6.800 kWh

Das war nicht richtig

So viel Energie ist es nicht. Eine hohe Spannung und 
Stromstärke alleine bedeuten noch nicht, dass viel Energie 
fließt. Dabei muss noch die Zeit bedacht werden, über die 
die Spannung und Stromstärke vorhanden sind. 
Elektrische Spannung multipliziert mit der Stromstärke 
ergibt übrigens die elektrische Leistung.

Und es gibt auch keinen typischen Blitz. Blitze sind 
Naturphänomene, die sich eher in verschiedene 
Kategorien einsortieren lassen. Diese unterscheiden sich 
beispielsweise in der Höhe der Spannung oder in der Höhe 
der Stromstärke. Auch die Dauer oder die Ladung von 
Blitzen können unterschiedlich sein. 
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Das war nicht richtig

Entweder es ist wesentlich mehr oder wesentlich weniger 
Energie, die ein Blitz enthält. Wobei es schwierig ist, diese 
Energie auch einigermaßen genau anzugeben. Da geht es 
wohl eher um passende Größenordnungen.
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Richtig

In einem Blitz ist gar nicht so viel Energie enthalten. 280 
kWh entsprechen dem Energiegehalt von circa 31 Litern 
Benzin, also ein halber Tank voll.

Das meiste dieser Energie gibt der Blitz auch schon bei 
seiner Entstehung an die umgebende Luft ab. So erscheint 
das Leuchten. Dabei bewegt sich die erhitzte Luft schlag-
artig, wodurch das Donnern entsteht. Die Energie, die am 
Boden (oder am Blitzableiter) ankommt beträgt dann 
meist weniger als 20 kWh. Da die Entladung aber in 
wenigen Millisekunden geschieht, entstehen am Ort sehr 
hohe Temperaturen. Schlägt der Blitz in einen Baum ein, 
verdampft das im Holz enthaltene Wasser explosionsartig. 
Der entstehende Wasserdampf sprengt das Holz ausein-
ander.
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