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Dortmund Airport EI

Zutaten

e 209 Zwiebeln

e 100g Weizenmalz

e 50g Karamellmalz

e 50g Karottenwiirfel
e 100g Tomatenwdarfel
e Gemdusebrihe

e 30ml Ol

e 40ml Apfelessig

o Salz/Pfeffer/Zucker

e Gehakte Petersilie

Zubereitung

1. Zwiebeln in etwas Ol anschwitzen

2. Beide Sorten Malz und die Karottenwirfel dazugeben und etwa 2-3 Minuten mit an-
schwitzen

3. Die Gemiisebriihe hinzugeben, bis das Malz komplett bedeckt ist und kécheln lassen,
bis die Flussigkeit verkocht ist

4. AnschlieRend das Ol und den Apfelessig beifiigen, nochmal kécheln lassen bis sich ei-
ne Masse gebildet hat
Mit Salz, Pfeffer und Zucker abschmecken

Petersilie Uber das fertige Gericht streuen

Guten Appetit!



